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ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНАЯ 
СИСТЕМА.  
СОСТАВ И СОЕДИНЕНИЕ 
КОСТЕЙ. 



ОДС 

Скелет 
(около 200 

костей) 
Пассивная 

часть 

Мышцы 
Активная 

часть 





Значение скелета 
 



ЗАДАНИЕ 
• У человека массой 70 кг средняя 

масса костей составляет 9-11 кг.  

• Чем можно объяснить высокую 
прочность и мощность скелета 
при его относительной  

 легкости? 
 





Химический состав костей 

Неорганические  
вещества 

Органические  
вещества 

Соли кальция и  
фосфора 

Эластичность 
упругость 

Прочность 



Задание «Закончи предложение» 

1. Минеральные вещества придают кости …. . 

2. Органические вещества придают кости …. . 

3. В костях детей преобладают …. вещества. 

4. У пожилых людей в костях преобладают …. . 

5. Наиболее прочны кости у людей  в возрасте 
…. . 

6. К активной части ОДС относят …. . 

7. К пассивной части ОДС относят …. . 

 



 
 
 
 
  

 
САМОПРОВЕРКА 

1. Минеральные вещества придают кости 
(эластичность, упругость) 
2. Органические вещества придают кости 
(прочность) 
3. В костях детей преобладают (органические) 
вещества. 
4. У пожилых людей в костях преобладают 
(минеральные) 
5. Наиболее прочны кости у людей  в возрасте (20-
40 лет) 
6. К активной части ОДС относят (мышцы) 
7. К пассивной части ОДС относят (кости) 

Критерии оценивания: 
Нет ошибок или 1 ошибка – «5» 

2 ошибки – «4» 
3-4 ошибки – «3» 

Больше 4 ошибок – «2» 
 





 



 

Прочитайте в учебнике 
«Соединение костей» на ст. 96 . 

Ответьте на вопрос. 
  

Какие соединения костей  
имеются в скелете? Приведите 
примеры. 



Заполните схему 
Виды костей 



Заполните схему 
Виды костей 

трубчатые губчатые 

плоские 

смешанные 



Охарактеризуйте мысленно состав и свойства 

костей. Ответы зашифруйте  последовательно 

трехзначными числами, начиная с первого: 

1. Нормальная кость 

2. Декальцинированная кость 

3. Прокаленная кость 

4. Без минеральных веществ 

5. Без органических веществ 

6. Органические + минеральные вещества 

7. Хрупкая 

8. Твердая, прочная, упругая 

9. Мягкая, упругая 



Ответ  

 1,6,8;  2,4,9;  3,5,7 

Нет ошибок  - «5» 

1 ошибка- «4» 

 

 

 



Домашнее задание: 
1. Параграф 18, прочитать; 
2. Вопрос № 4 на стр. 97 
ответить письменно ; 
3. Составьте кроссворд на 
тему: «Строение костей», 
используя текст учебника на 
странице 91-97. 



Оцените свое отношение к 
уроку: 
1. На уроке я узнал(ла)…. 
2. На уроке у меня 
получилось…. 
3. На уроке мне 
понравилось…… 
4. Похвалите себя! 



                 Я все понял, было интересно 
    

  

    

Мне было все равно 

 Было трудно остались вопросы. 



Интернет-ресурсы 

1. Мышцы человека -
http://sportmassag.ru/userfiles/muscle.png 
2. Источник шаблона: 
Автор: Людвиг Оксана Олеговна учитель биологии  
 МБОУ Холмогойская СОШ  
3. http://likeforyou2.ru/kosti-cheloveka-stroenie.html 
4. http://artplease.ru/ 
5. http://imgplusdb.com/skelet-cheloveka-animaciya   
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Спасибо за 
внимание 


